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Partecipa!

EVENTO INFORMATIVO

PRESENZA GRATUITO

UNDER 40

La Sezione Provinciale AISM Como promuove un
incontro informativo e di confronto
sul tema della gestione dei disturbi del sonno che
impattano sulla gestione della fatica.

Risponderà a tutte le domande la 
Dott.ssa Anna Gallo, Fisiatra Servizio Riabilitazione
AISM Como.

L’evento è dedicato ai giovani under 40 
con SM, NMOSD, MOGAD e patologie correlate e
loro accompagnatori.

21
MARZO

INFO E CONTATTI
Sezione Provinciale 
AISM Como
Cell. 3454223226
referente.volontari.como@aism.it

19:00

Questo evento è realizzato 
con il contributo di 

COMO
c/o Sezione Provinciale
AISM Como - 
Via P. Paoli, 26 

Aperitivo con l’esperta:
come gestiamo i disturbi del sonno?
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