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15.30 - 15.50 Highlights ECTRIMS 2023 e SIN 2023 
F. Pastore

15.50 - 16.05 Convegno Nazionale Rete Psicologi 2023: 
take home messages  
E. Galante

16.05 - 16.30 Discussione e conclusioni

16.30 -17.00 Test ECM con confronto

PRESENTAZIONE

La SISM, nata quasi vent’anni fa in seno all’AISM e alla sua 
Fondazione, da sempre promuove l’importanza della figura 
dell’infermiere, il cui ruolo ha assunto sempre maggiore 
rilevanza nel panorama della sclerosi multipla e di altre 
patologie correlate profondamente mutato negli ultimi anni con 
l’avvento di nuove terapie che hanno modificato l’evoluzione di 
queste malattie e del loro trattamento.

La Giornata Nazionale SISM, che da sempre ha tra gli obiettivi 
il confronto tra infermieri dei Centri clinici SM, la condivisione 
di buone prassi e l’aggiornamento continuo, anche quest’anno 
affronta temi di particolare interesse, come la gestione 
infermieristica delle nuove terapie per la sclerosi multipla e 
la neuromielite ottica, senza trascurare il ruolo altrettanto 
importante che l’infermiere svolge in altri contesti come quello 
di famiglia e comunità e della ricerca. Un focus particolare 
sulla sclerosi multipla in età pediatrica che sarà trattata anche 
attraverso il confronto tra una coppia di genitori, che vivono 
questa esperienza, con un’infermiera e una psicologa.

Nella stessa data e presso la stessa sede è previsto anche 
il Convegno Rete Psicologi: per la prima volta ci saranno 
momenti di interscambio tra psicologi e infermieri, nello spirito 
multidisciplinare che da sempre caratterizza la visione di AISM 
e della sua Fondazione.

In occasione della Giornata sarà assegnato il

“Premio Giovane Infermiere SISM” (II edizione) 

alla migliore tesi di scienze infermieristiche su 

sclerosi multipla o neuromielite ottica.

Quest’anno il Premio assume un significato 

particolare alla luce della recente nascita, 

promossa da AISM, dell’Associazione Italiana per 
la Neuromielite Ottica (AINMO),

la prima Associazione italiana dedicata

a NMOSD e MOGAD.

PROGRAMMA

10.00 - 10.15 Introduzione  
F. Pastore, Presidente SISM 
B. Mangiacavalli, Presidente FNOPI 
G. Pipitone, Presidente A.N.I.N 

I SESSIONE

Moderatore: P. Scognamiglio

10.15 - 10.45 Le nuove terapie per la sclerosi multipla e la 
neuromielite ottica 
C. Tortorella

10.45 -  11.05 Gestione Infermieristica delle nuove terapie per 
la sclerosi multipla e la neuromielite ottica 
R. Lorenzi 

11.05 - 11.35 La sclerosi multipla in età pediatrica 
M. Ferilli

11.35 - 11.55 Infermiere di famiglia e di comunità (con parti-
colare riferimento alle malattie demielinizzanti 
I. Parena

11.55 -  12.15 Sviluppo di un protocollo di ricerca: la cassetta 
degli attrezzi per l’infermiere 
V. Simonetti

12.15 - 13.15 Premio 
“GIOVANE INFERMIERE SISM” II edizione  
Aggiornamento sulle attività SISM 
e programmazione 2024  
Discussione e Assemblea Soci SISM  
R. Motta

13.15 - 14.15 Lunch

II SESSIONE

Moderatore: S. Cappiello

14.15 - 14.45 Approccio psicologico al paziente affetto da 
patologie demielinizzanti croniche 
F. Sireci

14.45 - 15.30 TAVOLA ROTONDA: 
il momento della diagnosi di SM 


