
OBIETTIVO FORMATIVO

Obiettivo formativo

Documentazione clinica. Percorsi clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza - profili di cura (3).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione è gratuita, ma è necessario

compilare la Scheda Anagrafica ECM al seguente

link: ISCRIZIONE

Le iscrizioni saranno aperte fino al 5 dicembre 

2025.

Il corso è a numero chiuso.

L’iscrizione comprende:

• attestato di partecipazione

• attestato crediti ECM

La FAD resterà fruibile fino al 15 dicembre 2025

.

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS

Via Operai, 40 - 16149 Genova

T. 010 2713252 – fismprovider@aism.it

Provider ECM n. 5599

ECM

Il corso (ID 442359/5599) è stato accreditato con

4 crediti ECM per le seguenti figure professionali:

Dietista; Fisioterapista; Infermiere; Infermiere

Pediatrico; Logopedista; Medico chirurgo

(specializzazione: Audiologia e foniatria, Cure

palliative, Medicina fisica e riabilitazione,

Medicina Generale, Neurofisiopatologia,

Neurologia, Neuroradiologia, Urologia);

Psicologo (specializzazione: Psicologia,

Psicoterapia); Terapista occupazionale.

L’attestazione dei crediti è subordinata a:

 attenta compilazione della scheda anagrafica

con i dati corretti;

 corrispondenza professione/disciplina a quelle

per cui l’evento è accreditato;

 visualizzazione integrale dei contenuti;

 superamento della prova di apprendimento

(questionario, almeno 75% risposte esatte, 5 

tentativi a disposizione);

 compilazione delle schede di valutazione

dell’evento.

LE FORME GRAVI 

E GRAVISSIME DI 

SCLEROSI MULTIPLA: 

PROBLEMI DI 

ASSISTENZA E DI 

CURA

CORSO ECM

FAD ASINCRONA

https://it.eu.surveymonkey.com/r/W8P59S9


RAZIONALE SCIENTIFICO

La FAD è stata realizzata a partire dalla 

registrazione del webinar "Le forme gravi e 

gravissime della Sclerosi Multipla: problemi di 

assistenza e di cura."

La Sclerosi Multipla ha un suo decorso tipico, 

caratterizzato da una prima fase detta a ricadute 

e remissione, in cui il paziente presenta dei 

peggioramenti relativamente improvvisi (ricadute) 

a cui segue un recupero parziale o talvolta anche 

totale della funzione. 

Dopo 10-20 anni dall’esordio la malattia può 

assumere un decorso progressivo con 

peggioramento dei sintomi, in genere problemi e 

difficoltà nell’andatura, ingravescenti.  Talvolta il 

peggioramento è tale che il paziente non è più in 

grado di camminare ed è costretto all’uso della 

carrozzina o è confinato a letto per gran parte 

della giornata. 

Grazie alle nuove terapie a disposizione 

nell’ultimo ventennio, sono sempre meno i 

pazienti che arrivano agli stadi avanzati della 

malattia, tuttavia si ritiene comunque che circa il 

14% delle persone con la SM abbia una disabilità 

uguale o superiore a 7 valutata con le scale di 

disabilità come l’EDSS (Ponzio et al 2015). 

Quando il paziente arriva ad importanti livelli di 

disabilità in genere non assume più le terapie 

modificanti il decorso della malattia e i sintomi 

come le turbe sfinteriche, la spasticità, il dolore, la 

motilità agli arti superiori diventano problemi 

rilevanti ed è necessario affrontarli e gestirli 

adeguatamente. I pazienti escono raramente di 

casa e frequentano meno la Associazione e le 

sue strutture periferiche e hanno bisogno di 

assistenza domiciliare.  
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Professore di Neurologia a contratto

Università degli Studi di Genova
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Fondazione Italiana Sclerosi Multipla – FISM ETS

MARGHERITA MONTI BRAGADIN
Servizio di Riabilitazione AISM Liguria;

Area Ricerca Scientifica

Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Genova

FRANCESCO PATTI
UOS Sclerosi Multipla

AOU Policlinico "G. Rodolico - San Marco"; 

Università di Catania

EUGENIO PUCCI
UOC Neurologia - AST Fermo;

Gruppo di Studio di Bioetica e Cure Palliative -

Società Italiana di Neurologia (SIN)

ALESSANDRA SOLARI
Comitato Etico Territoriale Lombardia 1; 

Rappresentante Società Italiana di Neurologia (SIN) 

per il Panel sulle Cure Palliative dell'European

Academy of Neurology

PROGRAMMA

Saluti del presidente FISM - ETS

M.A. Battaglia

Introduzione e obiettivi del percorso 

formativo

G.L. Mancardi

Cosa si intende per Sclerosi Multipla 

gravissima 

A. Solari 

La terapia medica 

F. Patti

Approfondimenti

G.L. Mancardi, F. Patti, A. Solari 

La terapia riabilitativa

M. Monti Bragadin

Problemi di bioetica 

E. Pucci

Approfondimenti

G.L. Mancardi, M. Monti Bragadin, E. Pucci

La gestione di questa fase è quindi differente da 

quella delle prime fasi di malattia ed occorre 

saper affrontare i diversi problemi assistenziali di 

cura, ma anche i problemi relativi alla dipendenza 

da altri e la gestione di terapie palliative. 

Il Corso è rivolto a tutte le persone, medici e 

operatori sanitari, che si occupano di SM e di 

disabilità in generale.


