
GALLERIA VEZZA, 17 VILLAFRANCA DI VERONA 

Evento informativo RIABILITAZIONE

GRATUITO

IN PRESENZA 

Partecipa!

La Sezione Provinciale AISM Verona propone due
incontri di presentazione in cui si parlerà
dell’importanza dell’attività fisica adattata nelle
persone con sclerosi multipla e patologie correlate. 

Insieme a Roberto Turina, Istruttore di Fitness
avremo modo di conoscere meglio questa attività
di benessere.

A seguire verrà presentato il corso AFA organizzato
dalla Sezione di Verona che verrà attivato presso la
palestra Gymnasium Wellness Club.

 

Presentazione corso
Attività Fisica Adattata

INFO E CONTATTI
Sezione Provinciale
AISM Verona
045 800 1272
aismverona@aism.it 

11:00

palestra Gymnasium
Galleria Vezza, 17
Villafranca di Verona 
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